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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
- USLUGI PSYCHOLOGICZNE

1. Niniejsze zapytanie ofertowe ma na celu wybor Wykonawcy zamowienia, ktory bedzie Swiadczy¢ ustugi
psychologiczne na rzecz podopiecznych Dziennego Domu Senior+, Szczkowo 26, 87-865 Izbica Kujawska.
2. Szczegotowy opis przedmiotu zamowienia

2.1. Niniejsze zamoéwienie ma na celu wybor Wykonawcy zamowienia, ktory bedzie $wiadczy¢ ustugi
psychologiczne na potrzeby Dziennego Domu Senior + znajdujacego si¢
w miejscowosci Szczkowo 26, 87-865 Izbica Kujawska (miejsce realizacji zamowienia).

2.2. Przedmiotem zamoéwienia jest wykonywanie ustug psychologicznych dla podopiecznych Dziennego
Domu Senior + znajdujacego si¢ w miejscowosci Szczkowo 26, 87-865 Izbica Kujawska (przy czym dziennie
moze przebywa¢ w Domu maksymalnie 30 osob), w wymiarze $wiadczenia ustug 10 godzin miesigcznie.
Przez 1 godzing rozumie si¢ 60 minut (tj. 1 godzina zegarowa).

Okres realizacji zamowienia: od dnia podpisania umowy w sprawie zamowienia do 26.12.2026 r.

2.3. Ushugi psychologiczne w ramach zamdwienia bedg realizowane w godzinach funkcjonowania Dziennego
Domu Senior +, ktory dziala od poniedzialku do pigtku, w godzinach 08:00-16:00. Wykonawca ustala
harmonogram czasu pracy w uzgodnieniu z Kierownikiem Dziennego Domu Senior + (,,DDS+”).

2.4. Osoby skierowane do realizacji zamowienia, tj. $wiadczace ustugi psychologiczne powinny posiadaé:

ukonczone studia psychologiczne z tytulem megr psychologii, co najmniej roczny staz pracy, mile

widziane do$wiadczenie pracy z osobami niesamodzielnymi.

2.5. Do obowigzkéw Wykonawcy w ramach realizacji zamowienia naleze¢ bedg m.in.:

a) organizowanie i1 prowadzenie szkolen w zakresie komunikacji z osobami starszymi, doradztwo
w zakresie problemow rodzinnych,

b) doradztwo w zakresie bezpieczenstwa, ktorego celem bedzie m.in.: poprawa stanu psychicznego
klienta, niwelowanie poczucia osamotnienia, zapewnianie poczucia bezpieczenstwa, akceptacji,
zrozumienia i zyczliwosci (w tym takze pomoc w ochronie przed oszustami),

c) wspieranie w trudnych i kryzysowych sytuacjach zyciowych,

d) wyrabianie postawy zaradno$ci zyciowej wsrod podopiecznych, rozwdj umiejetnosci
interpersonalnych,

e) prowadzenia zaje¢ zgodnie zgodnie z zachowaniem wysokich standardéw jakosciowych
W sposOb zapewniajacy osiaggnigcie zaktadanych celow w wymiarze czasowym wskazanym
w opisie przedmiotu zamdwienia z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb i mozliwosci

uczestnikow.



f) Prowadzenie dokumentacji prowadzonych zajec¢ tj. listy obecnosci, indywidualne karty uczestnika,
g) wsparcie bedzie polegalo na przeprowadzaniu zaje¢ w formie zaje¢ grupowych jak i
indywidualnych,

h) profilaktyka choréb neurodegeneracyjnych,

Opis przedmiotu zaméwienia wedlug kodéw CPV zawartych we Wspolnym Stowniku Zaméwien:

85121270-6 Ustugi psychiatryczne i psychologiczne
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